
The Deepest 

Fluffig-leichter 
Kurzpullover und 

passendes 
Dreieckstuch 

Anleitung von 

Gabi Squarra für ihre 

Tochter Nicol, 

bekannt als 

@todayisthedeepest auf 
Instagram und Facebook


Verwendetes Garn: 

300g Mc Fluff ( 38% Baby Alpaca, 37% Pima Cotton, 25% Merino)


 von Buttjebeyy


Der Pullover wird anfangs von unten nach oben in Runden gestrickt.

Ab dem Armausschnitt werden Vorder- und Rückenteil getrennt gestrickt und an der Schulter 

zusammengenäht.

Anschließend werden die Ärmelmaschen am Armausschnitt aufgenommen.


Du benötigst: 

1 Rundstricknadel 4mm und eine Rundstricknadel 3mm.Das Seil sollte 80cm lang sein.


 Am einfachsten ist es, wenn Du ein Seilsystem mit austauschbaren Spitzen verwendest.

Für die Ärmel benötigst Du eine Rundstricknadel mit 40-50cm Länge.


Die Anleitung ist für Größe 38/40 angegeben und hat einen fertigen Brustumfang von ca. 112cm.


Es bleibt aber genügend Wolle übrig, um den Pullover breiter zu stricken.

Für Gr. 42/44 kannst Du 20M mehr anschlagen.


Anleitung 

180 M mit NS 4 in Deiner gewohnten Weise anschlagen und zur Runde schließen. Markiere den 
Rundenanfang mit einem Rundenmarkierer.


Stricke im Muster (4re, 1li), bis zum Ende der Runde. Hebe den Rundenmarkierer einfach auf 
Deine rechte Nadel.

Stricke im Muster weiter, bis zu einer Höhe von 13cm.


Ab jetzt werden Vorderteil und Rückenteil getrennt voneinander gestrickt. Dafür strickst Du die 
Hälfte der Maschen ab und legst die andere Hälfte der Maschen auf ein separates Seil oder einen 
Faden.

Nun strickst Du also in Reihen hin und zurück. In den Rückreihen strickst Du die Maschen,wie sie 
erscheinen, also 1re, 4li.




Kleiner Tipp gegen locker Stricken in Rückreihen: Behalte in den Hinreihen die 4er-Nadel, aber 
in den Rückreihen stricke mit einer 3er- Nadel. Entweder machst Du das mit 2 verschiedenen 
Seilen, oder Du schraubst bei einem Seilsystem einfach die 3er Nadel auf einer Seite an.


Stricke das Vorderteil 25 cm hoch und kette die Maschen ab. Das Rückenteil wird genauso 
gestrickt.

Vorderteil und Rückenteil werden an den Schultern zusammengenäht. Auf jeder Seite 11cm. 

Der Halsauschnitt hat ca 34cm.


Ärmel: Nimm 80M aus dem Armausschnitt auf und stricke auch hier im Muster (4re,1li) und 
stricke bis zu einer Länge von 55-60cm ( oder bis zu Deiner Wunschlänge) und kette alle M ab.


Stricke eine ICord- Schnur oder flechte ein Band und ziehe dies in Höhe des Handgelenks ein.


Wer möchte, kann (für einen anderen Abschluss) statt der Schnur auch einen ICord- Rand 
stricken. Dafür müssten die Ärmelmaschen zuvor auf die Hälfte reduziert werden. Also bspw. 
immer 2M zusammenstricken.


Der Originalpullover wiegt 180g.


Mit dem Rest kann man prima noch ein Tuch stricken.

Hierfür blieb also ein Rest von 120g.


Wiege Deinen Garnrest vor dem Stricken ab. Wenn Du die Hälfte des Gewichts verstrickt hast, 
kannst Du mit den Abnahmen beginnen.


Das Tuch beginnt mit den seitlichen Zipfeln. Die Spitze ( die auf der Brust sitzt), ist also die Hälfte 
des Tuches. Ab dort wird wieder abgenommen.


Die Zunahmetechnik ist Kfb (Knit front back) .  
Kfb geht folgendermaßen: Stricke eine Masche rechts, aber hebe die gestrickte Masche 
nicht ab, sondern stricke direkt nochmal die gleiche M , indem Du in den hinteren Schenkel 
der M einstichst, abstrickst und dann erst abhebst. 

Anleitung Dreieckstuch:  
Schlage 3M mit der 4er- Nadel an. In jeder Hinreihe wird am Anfang der Reihe 1M zugenommen. 

Also: 

Hinreihen: 1Randmasche rechts, Kfb, rechts bis zum Ende der Reihe.

Rückreihen: Alle M re.

Stricke 26 Reihen in diesem Kraus rechts- Muster und denke auch an die Zunahmen in jeder 
Hinreihe.


Stricke jetzt 12 Reihen glatt rechts. 

Also in 

Hinreihen : 1Randmasche rechts, Kfb, rechts bis zum Ende der Reihe.

Rückreihen: Alle M li.


Ab jetzt wieder im Kraus-rechts-Muster stricken und weiter zunehmen.


Wenn Du die Hälfte des Garns verstrickt hast, geht es spiegelverkehrt wieder zurück und Du 
nimmst  Maschen ab. 

Stricke dafür einfach am Anfang der Reihe die 2.+3. Maschen zusammen ab.

Wenn Du nur noch 3M auf der Nadel hast, kannst Du abketten.


Die Strickstücke vorsichtig auf der Hand waschen und im Liegen trocknen. 


Viel Spaß beim Tragen. ! 



